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@ Lisa Scharff (34) aus Hamburg.

Sie hat sich 2018 mit ihrem eigenen
Studio selbststandig gemacht, nutzt
als ,,Organic Make-up Artist“ nur
Naturkosmetik und lasst als ,,Mind-
ful Beauty Coach” ihre Kundinnen
von innen und aufen strahlen. Ihre
Make-up-Tutorials als @lisa.scharff
auf Insta lieben tiber 15700 Follower.

Volle Beauty-Power ohne
bedenkliche Inhaltsstoffe -
das funktioniert!
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Fotos: Maren Schabhiiser (3), Hersteller

_ Selsn umamer
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@ ,Das war eher ein personlicher,
langsamer Prozess“, sagt sie.
Die Themen ,Green Beauty“ und
gesunde Erndhrung faszinieren
und schockieren sie zugleich:
»Weil ich feststellen musste, dass
viele der gangigen Kosmetik-

produkte bedenkliche chemische
Inhaltsstoffe enthalten.”

Eine sefvere
Umstellung?

® Anfangs ja! Lisa: , Alternativen
zu meinen Lieblingsprodukten

zu finden, vor allem beim Make-up,
war wirklich schwierig und teilweise
ernichternd.” Das war allerdings
vor dem Riesenboom Richtung
Nachhaltigkeit in der Beauty-
Branche. Heute, findet Lisa Scharff,
ist die namlich enorm gewachsen:
,Durch neue Technologien und
Wirkstoffe kommen immer mehr
Produkte, die wirklich eine gran-
diose Performance haben und
gleichzeitig super Inhaltsstoffe.”
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@® ,Dass Marken noch transpa-
renter werden und es nicht mehr
so leicht zum Greenwashing
kommen kann®, sagt sie.

GEHT GANZ
EINFACH:

Als Founda-
tion: leicht
deckender ,,Super
Serum Skin Tint"
von llia (ab 40 €).
Passt sich toll dem

Hautton an. Wie
Creme mit den
Fingern auftragen.

Concealer

von ,Madara”
(20€) iminneren
Augenwinkel ent-
lang des Augen-
schattens auf-
tragen. Mit dem
Finger sanft tup-
fend einarbeiten.
Ich gebe auch
etwas in den dufe-
ren Augenwinkel
und ganz leicht
aufs Augenlid
gegen Rotungen.

Mit dem

.Kosas Eye-
brow Pencil”
(22 €) die Augen-
brauen auffillen.
Geht mit dem
feinen, abge-
schragten Stift
super.
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Fiir Kontur

und goldenen
Schimmer sorgt
der ,Nightlite”-
Bronzer von llia
(ab30€) im Farb-
ton . Drawn In". Mit
weichem Pinsel am
Wangenknochen
ansetzen und den
Bronzer in waage-
rechter Bewegung
vor und zurtick
auftragen. Zusatz-
lich gebe ich gern
noch etwas an den
Haaransatz der
Stirn, die Schlafen,
den Nasenriicken
und optional das
Augenlid.

Die Augen

betoneich
mit Creme-
Lidschatten von
Kjaer Weis
(ca.29€). Der
Ton , llluminated”
schimmert leicht
roségold und
passt perfekt.
Mit dem Finger
aufs bewegliche
Lid geben.
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Rouge und
Highlighter
aus der Kjaer-Weis-
Palette ,,Cheek
Collective Sun
Touched" (ca.

67 €). Der frische
Peach-Ton macht
mit dem Highlighter
in ,,Champagner”
einen tollen war-
men Glow. Erst das
Cremerouge mit
den Fingern auf den
hochsten Punkt der
Wangen auftragen
und Richtung Bron-
zer verblenden.
Dann Highlighter
auf Wangenkno-
chen tupfen.

Wimpern
tuschen
mit der veganen
Mascara von
Hiro" (ca.18 €)
in.Deep Black".

Die Lippen

mit dem Liner
.Lustec” von ,,und
Gretel” in ,Rosen-
holz" konturieren,
~Balmy Tint",
Farbton ,Hold Me",
von llia auftragen -
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